
Nous y sommes ! Les pistes de descente VTT ont enfin une norme
Afnor (Association française de normalisation) qui cadre l’aménage-
ment et la sécurité des pistes. Les modules, la signalétique et le bali-
sage y sont traités de manière claire et illustrée afin de mettre en place
des pistes sécurisées, sans nuire à la créativité. Cette norme s’est atta-
chée à différencier quatre niveaux de pratique (vert, bleu, rouge, noir)
avec un balisage différent des itinéraires de randonnée. Les pistes
vertes et bleues seront très abordables pour les pratiquants les moins

expérimentés. Mountain Bikers Foundation, le ministère des Sports, le SNTF, l’ANMSM,
MCF et la FFC ont financé l’élaboration de ce document. 
SNTF : Syndicat national des téléphériques de France
ANMSM : Association nationale des maires de stations de montagne.
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Une communication qui se met en place
Grâce à l’investissement de la société Altermondo, la Mountain Bikers Foundation a créé
ses premiers visuels : un flyer et une affiche. Ils serviront de publicité dans les magazines
et seront des outils promotionnels afin que la communauté vététiste connaisse l’associa-
tion et les objectifs qu’elle poursuit. 
Un autre flyer a également vu le jour grâce au soutien du club VTT de l’Aventure Mont
St-Quentin situé en Moselle. Ce club, organisateur du fameux Trophée des Crapauds, a
permis la réalisation d’un document de communication distribué sur cet évènement. Ce
document a été réalisé par les étudiants en infographie de l’Afpa de Moselle. Nous pro-
fitons de cette newsletter pour remercier ces partenaires !

La sortie du guide des spots VTT
Le guide de VTT Nextspad présentant l’ensemble des spots de VTT est
sorti en kiosque. Vous y découvrirez un grand nombre d’informations
sur les différents sites de pratique, ainsi qu’une page de communica-
tion de Mountain Bikers Foundation, partenaire de cette publication.
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MBF sur les évènements VTT
Mountain Bikers Foundation a eu l’occasion d’être représentée par plusieurs acteurs
locaux organisateurs d’évènements tels que l’Offroad, le Trophée des Crapauds ou
encore le Raid des Jouques. Nous remercions encore une fois l’ensemble des per-
sonnes qui ont permis de mettre en avant les couleurs de l’association.
Pour plus d’infos : 
http://www.crapauds.net/crapauds/page/crapauds.php
http://www.raid-de-jouques.com
http://www.offroad-bike.fr

Un point sur les adhérents
MBF a franchi un cap, elle a atteint la barre symbolique des 300 adhérents qui vont de
10 à 63 ans. La moyenne d’âge s’établit à 40 ans et, à souligner, la MBF compte un
adhérent italien et un sud-africain.

Un livre pour améliorer sa technique
Le président de la MBF, Bertrand Rabatel a écrit un livre sur les
techniques de pilotage du VTT ! Ce livre s'adresse aussi bien aux
novices qu'aux personnes expérimentées. Les techniques sont
décortiquées et expliquées avec un langage simple. Quelques
pages abordent les différents sites de pratique, la législation en
vigueur et les comportements à éviter. La charte du vététiste selon
MBF est également valorisée.
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Une pensée pour l’avenir
Vous venez de lire la troisième MBF News. Nous souhaitons vous informer régulière-
ment de l’actualité de notre association. L’envoi de cette newsletter se fera mensuelle-
ment. N’hésitez pas à nous faire parvenir vos informations. 
Un événement programmé, une bonne (ou mauvaise) action à souligner ou encore 
un coup de gueule à pousser, nos colonnes vous sont ouvertes !
Contact : Arnaud GAUTHIER
Mail : zarnaudgauthier@hotmail.com
Merci d’indiquer « MBF » en objet de vos mails !

Booster l’éco-veille sur Internet
Sur notre site internet, vous avez la possibilité de nous informer de toutes les anoma-
lies que vous constatez près de chez vous ! N’hésitez pas à nous prévenir … 
A vos claviers !


