
Le Vtt dans l'Estérel : positions officielles

Site charte Grand Estérel
"L'élaboration de la charte forestière de territoire Grand Estérel... doit être conçu(e) en 16 mois sur 
la base d'une large concertation de l'ensemble des acteurs de la forêt : propriétaires, usagers,  
professionnels du tourisme, professionnels de la filière bois, institutions,...
A l'issue de ce travail, la charte constituera la feuille de route répondant aux enjeux pesant sur le 
territoire. Ce document intègrera la prise en compte du développement touristique, le respect des  
pratiques sportives et de la chasse, la préservation des richesses environnementales, la mise en  
valeur des paysages exceptionnels du massif et proposera des moyens de valoriser les produits de 
la forêt. Son plan d'actions aura vocation à structurer un projet d'aménagement et de  
développement durable du territoire intégrant davantage les forêts dans leur environnement."

Un diagnostic concerté...
L'ensemble de la démarche, depuis l'élaboration du diagnostic jusqu'à la définition des actions, est 
menée avec le souci de mener une large concertation...

... le questionnaire "usagers de la forêt", questionnaire interactif disponible en ligne sur le site 
internet, enquête sur le terrain en "face à face", distribution par les agents forestiers dans le massif, 
envoi complémentaire par mail sur la base d'un listing (associations), diffusion relayée également 
par les services des mairies. 51 réponses via le site internet + 69 questionnaires papier remplis via le 
stagiaire pour plus de 135 personnes contactées.
Les questionnaires ont été conçus pour mieux appréhender le ressenti des usagers et leur offrir la 
possibilité de s'exprimer librement. Ils ont également permis de réaliser une opération de 
sensibilisation et de communication sur la démarche de la charte forestière. 

"approbation de la Charte Forestière Grand Estérel comprenant 5 communes du Var (Les adrets, 
Bagnols en forêt, Fréjus, Puget, Saint Raphaël) et 2 des Alpes Maritimes (Mandelieu et Théoule). 
Son but : la gestion durable et concertée du massif. »        VAR MATIN 18 mars 2014

Site CAVEM Natura 2000

Au vu de la forte identité patrimoniale du massif, le développement de ces activités est autant le fait 
d'une fréquentation touristique proprement dite que d'une fréquentation de proximité par les 
résidents permanents des quartiers et villes environnantes qui cherchent à se ressourcer dans ce 
'poumon vert' naturel avec des activités telles que les randonnées pédestres et équestres, le VTT, 
l'escalade, les courses pédestres, la plongée, le nautisme... 
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DOCOB FICHE ACTIVITÉ

CYCLOTOURISME ET V.T.T : 

Cette activité est également à la fois une pratique associative et organisée exercée par des 
visiteurs de toutes origines et une pratique individuelle exercée par les résidents permanents qui 
trouvent dans le réseau de pistes DFCI un terrain de jeu approprié. 

Les gestionnaires du massif cherchent à canaliser cette fréquentation en travaillant sur 
l’amélioration du balisage et en menant une surveillance soutenue mais cela ne suffit pas, d’autant 
que leur effectif est très réduit. Ils souhaitent développer des boucles de randonnées à partir des  
entrées du massif qui permettront de garder le plus grand nombre de pratiquants sur les sites les 
plus réputés et de les éloigner du cœur de la forêt domaniale afin de préserver les milieux les plus 
sensibles. 

En l’état actuel, il existe un risque important de s’égarer et les agents de l’ONF doivent intervenir 
régulièrement pour récupérer des personnes perdues. Ainsi, un balisage clair, simple et homogène 
est demandé par l’ensemble des acteurs des loisirs terrestres et des visiteurs. 

Les guides naturalistes individuels souhaiteraient la création de parcours botaniques de bonne 
qualité et se proposent de former les personnes qui pratiquent et qui développent des activités dans 
le site afin de participer à la sensibilisation du public. Toutefois, leurs relations avec l’ONF ne sont 
pas au mieux, ce qui entraîne une « fuite » de l’activité vers d’autres territoires. Pourtant, la 
demande est forte et les richesses naturelles et culturelles du territoire permettraient d’enrichir 
l’offre. Ils seraient intéressés par la mise en place d’une charte entre les différents partis. 

TENDANCE ÉVOLUTIVE

Pour éviter ce genre de nuisances, un balisage clair et homogène, l’entretien des sentiers existants, 
le renforcement de la sensibilisation et de la surveillance sont des moyens efficaces à maintenir ou à 
développer. Canalisées et orientées, ces pratiques sont bénéfiques à une fréquentation  
raisonnable pour l’entretien des sentiers et la découverte des richesses naturelles du site. 
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